Zat. Nr 6 do Uchwaty Zarzadu PZKosz nr 202

REGULAMIN CYKLU ROZGRYWEK
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY
SEZON 2024/2025

Regulamin cyklu jest uzupetnieniem wymogéw obowiazujacych w rozgrywkach
organizowanych przez PZKosz, przedstawionych w Regulaminie Wspotzawodnictwa
Sportowego PZKosz.

Wszystkie ponizsze regulacje dotycza w réwnym stopniu rozgrywanych rozdzielnie
rozgrywek mezczyzn i kobiet. Dla uproszczenia uzyto formy meskiej "zawodnik”.

Uzyte skréty:

Mistrzostwa = Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy w kategorii chtopcow i w kategorii
dziewczat

PZKosz = Polski Zwigzek Koszykowki

1. UDZIAL W ROZGRYWKACH
1.1. Prawo gry w rozgrywkach Mistrzostw przystuguje kadrom.
1.2. Udziat WZKosz w Mistrzostwach jest dobrowolny.

2. SYSTEM ROZGRYWEK
2.1. Rozgrywki Mistrzostw odbywac sie beda w dwodch etapach:

2.1.1. Etap 1 - Dywizja B - z udziatem 10 druzyn, ktore zajety miejsca 7-16 w edycji
OOM w poprzednim sezonie, rozgrywany w listopadzie 2024 roku;

2.1.2. Etap 1 - Turniej o Rozstawienie w Dywizji A - z udziatem druzyn, ktore zajety
miejsca 1-6 w edycji OOM w poprzednim sezonie, rozgrywany w listopadzie
2024 roku;

2.1.3. Etap 2 - finat - z udziatem uczestnikow Turnieju o Rozstawienie w Dywizji A
(pkt. 2.1.2) oraz dwoch najlepszych druzyn Dywizji B (pkt. 2.1.1.)
rozgrywany w marcu 2025 roku.

3. PRZYZNAWANIE ORGANIZACJI TURNIEJOW

3.1. Do przyznawania organizacji turniejow wymienionych w punktach 2.1.1. i 2.1.2.
uprawniony jest PZKosz. Organizatorem turnieju moze by¢ Wojewodzki Zwiazek
Koszykowki lub inna organizacja, jesli PZKosz tak postanowi. Wnioski
(Zatacznik nr 16b) oraz dokumentacje uzupetniajaca nalezy przesta¢ do PZKosz
na adres rozgrywki@pzkosz.pl . Termin ztozenia wnioskow i przyznania
turniejow zostanie okreslony w komunikacie PZKosz.

3.2. W przypadku braku chetnych do organizacji turnieju, PZKosz w terminie 24h
wyznacza organizatora turnieju lub podejmuje decyzje o powierzeniu
organizacji turnieju innemu podmiotowi, przy czym koszty organizacji turnieju
zostang roztozone rownomiernie pomiedzy uczestniczace druzyny, ktore maja
obowiazek wptacic¢ ustalong przez PZKosz kwote w dniu rozpoczecia turnieju,
pod rygorem wycofania z udziatu w turnieju.
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4.  UDZIAL ZAWODNIKOW

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.
4.4.1
4.4.2
4.4.3

4.5.

4.6.

4.7.

W Mistrzostwach moga bra¢ udziat zawodnicy urodzeni w latach 2011 - 2013,
posiadajacy licencje okresowe zawodnika na rozgrywki w danym wojewodztwie
wydane przez wtasciwy WZKosz zgodnie z postanowieniami Regulaminu
Wspdtzawodnictwa Sportowego PZKosz. Zawodnicy zagraniczni nie moga brac
udziat w Mistrzostwach-

Liczba zawodnikow zgtoszonych do turnieju Mistrzostw nie moze by¢é mniejsza
niz 12.

Wojewodzkie Zwiazki Koszykowki maja obowiazek przestaé druki zgtoszen
imiennych (Zatacznik 17a) najpdzniej piec dni przed rozpoczeciem turnieju
poczta elektroniczna na adres rozgrywki@pzkosz.pl. Wersje papierowa
zgtoszenia (ostemplowana, podpisang i potwierdzonag przez wtasciwy WZKosz)
nalezy posiadac ze soba do weryfikacji na miejscu turnieju.

Do weryfikacji na odprawie komisarza przed turniejem nalezy posiadac:

. wykaz zawodnikéw uprawnionych do gry,
. dowody tozsamosci zawodnikow i trenerow ze zdjeciem,
. oswiadczenie o posiadaniu waznych badan lekarskich zawodnikdéw.

W sktadzie druzyny powinien znajdowac trener oraz opiekun druzyny
odpowiedzialny za druzyne. W przypadku braku opiekuna oraz dyskwalifikacji
lub nieobecnosci trenera mecz zostanie zweryfikowany jako walkower dla
przeciwnika.

W rozgrywkach przeznaczonych dla mezczyzn moga bra¢ udziat wytacznie
mezczyzni, a w rozgrywkach przeznaczonych dla kobiet - wytacznie kobiety.
Warunkiem udziatu w meczu Mistrzostw jest posiadanie jednolitych,
nierdznigcych sie miedzy soba w ramach jednej druzyny pod wzgledem koloru,
fasonu, oznaczen klubowych i sponsorskich oraz kroju numeroéw, strojow o
odmiennych kontrastujacych kolorach, zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w
Koszykowke: druzyna gospodarzy w strojach jasnych, a druzyna gosci w strojach
ciemnych (zamiana jest mozliwa za zgoda obu druzyn, a w przypadkach
konfliktu decyzje podejmuje komisarz); absolutnie niedopuszczalny jest wystep
zawodnika bez numeru na koszulce lub w stroju innego koloru niz pozostali
zawodnicy zespotu. Numery powinny by¢ z przedziatu 0-99 lub 00.

5. ZASADY WYPOSAZENIA HAL

5.1.

5.2.

5.2.3.
5.2.4.

5.2.5.

5.2.6.

Hale, w ktorych rozgrywane moga by¢ turnieje Mistrzostw, musza posiadac
certyfikat wydany przez PZKosz lub wtasciwy miejscowo WZKosz (przynajmniej
na rozgrywki strefowe).
Warunki konieczne do organizacji turnieju Mistrzostw i do rozegrania meczu
Mistrzostw:
co najmniej 100 miejsc siedzacych dla widzow
boisko o petnych wymiarach wymaganych w Oficjalnych Przepisach Gry w
Koszykowke (28 x 15), z liniami w jednolitym kolorze, o nawierzchni
drewnianej
sufit w hali co najmniej 7 m nad podtoga
wszelkie przeszkody, w tym takze konstrukcje podtrzymujace tablice koszy,
siedzenia w strefach tawek druzyn oraz bandy reklamowe, oddalone od
boiska o co najmniej dwa metry
dwa jednakowe kosze z tablicami do gry w koszykowke, odpowiednio
zabezpieczone, aby zminimalizowac skutki zderzenia zawodnikow z tablica i
konstrukcja podtrzymujaca
stolik sedziowski o dtugosci co najmniej 4 metrow, zapewniajacy swobodny
widok na cate boisko oraz dogodne warunki pracy dla czterech osob
(sekretarz, komisarz, mierzacy czas gry, mierzacy czas akcji)
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5.2.9.

5.2.10.

5.2.11.

5.2.12.
5.2.13.
5.2.14.
5.2.15.
5.2.16.

5.2.17.
5.2.18.

5.2.19.

5.2.20.

5.2.21.

5.2.22.

5.2.23.

5.2.24.

5.2.25.

tawki druzyn z miejscami dla 17 osob
stanowisko dla spikera z dostepem do systemu nagtosnienia w poblizu stolika
sedziowskiego
stanowisko dla statystykow z komputerem w poblizu stolika sedziowskiego
stanowisko dla operatora kamery (zaleca sie¢ naprzeciw stolika
sedziowskiego)
tablica wynikéw, wyswietlajaca wynik meczu, liczbe fauli druzynowych w
kwarcie, doskonale widoczna z kazdego miejsca boiska, tawek rezerwowych i
stolika sedziowskiego
zegar gtowny zawodow doskonale widoczny z kazdego miejsca boiska, tawek
rezerwowych i stolika sedziowskiego
dziatajace zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w Koszykowke dwa zegary
do pomiaru czasu akcji, znajdujace sie nad tablicami kosza
wskazniki fauli zawodnikow, z wymalowanymi cyframi (1-5) o wysokosci 20
cm
wskazniki fauli druzyny
wskaznik naprzemiennego posiadania pitki
dwa stopery reczne, jako rezerwa na wypadek awarii
dwa oddzielne, wyraznie odmienne, gtosne i dobrze styszalne w kazdym
punkcie boiska i tawek rezerwowych sygnaty dzwiekowe, pierwszy dla
sekretarza i mierzacego czas gry, drugi dla mierzacego czas akcji, minimalna
gtosnosc - 120 dB, mierzonych na wysokosci 1 m od parkietu.
cztery szatnie dla zawodnikéw wyposazone w co najmniej 12 miejsc do
siedzenia z wieszakami oraz posiadajace bezposredni dostep do wezta
sanitarnego oraz prysznicow
szatnia dla sedziow boiskowych i komisarza zawodow, wyposazona w co
najmniej 4 miejsca do siedzenia z wieszakami oraz posiadajaca bezposredni
dostep do wezta sanitarnego oraz prysznicow
szatnia sedziow stolikowych, wyposazona w co najmniej 4 miejsca do
siedzenia z wieszakami
odpowiednie oswietlenie z uzyciem wszystkich lamp dostepnych na hali.
Preferowane natezenie oswietlenia 1200 luksow
state tacze internetowe wytacznie dla potrzeb statystykow, transmisji wideo
oraz PR i Komunikacji PZKosz o minimalnych parametrach - predkosc
pobierania danych od 500 Mb/s (512000 kb/s), predkosc¢ wysytania danych od
50 Mb/s (51200 kb/s)
zapewnienie - 7 szt. pitek wtasciwych dla danego cyklu (nr 6 chtopcy i nr 5
dziewczeta) oraz protokotow zawodow
na potrzeby turnieju rekomenduje sie udostepnienie 6 (dopuszcza sie w
ostatecznosci 5) szatni wedtug ponizszych wytycznych:

cztery szatnie z petnym weztem sanitarnym dla zespotow. Dla kazdej

druzyny powinna by¢ osobna szatnia, ktora powinna zosta¢ udostepniona
przynajmniej 1h przed meczem

dwie (w ostatecznosci 1) szatnie dla sedziow, osobna wspélna szatnia dla
sedziow boiskowych i komisarza oraz osobna szatnia dla sedziow
funkcyjnych, obie z petnym weztem sanitarnym, ktére powinny zostac
udostepnione na wytacznosc¢ na caty czas trwania turnieju. Dopuszcza sie
inne pomieszczenia (bez weztow sanitarnych) z dostepem do natryskow
po meczu



o szatnie/pokoje powinny by¢ posprzatane i odpowiednio oznaczone, tzn.
nazwami zespotow uczestniczacych w turnieju oraz szatnia sedziow
boiskowych i komisarza oraz szatnia sedziow funkcyjnych

5.2.26. woda dla druzyn minimum 30 min przed meczem - minimum 18 butelek 1,5 |

wody niegazowanej przy tawce kazdej druzyny. Woda dla sedziow - minimum
3 butelki 1,50 wody niegazowanej w pokoju sedziow na kazdy mecz

5.2.27. Procedura przedmeczowa

Czas do meczu

Aktywnos¢

Minimum 60 minut

Udostepnienie szatni dla druzyn i sedziow

Minimum 30 minut

Rozgrzewka dla obu druzyn

6’ Oficjalna prezentacja prowadzona przez Spikera

5.3.

5.4.

W przypadku stwierdzenia braku spetnienia warunkéw koniecznych
wymienionych w pkt. 5.2. komisarz meczu powiadomi PZKosz o uchybieniach,
co moze skutkowac natozeniem kary administracyjnej.

Komisja moze przyznac organizacje turnieju w hali niespetniajacej wszystkich
warunkow koniecznych wymienionych w pkt. 5.2., jesli nie otrzymata zadnego
innego wniosku o organizacje turnieju.

WERYFIKACJA MECZOW | PROCEDURA PROTESTU

Ewidencje i weryfikacje rozgrywek Mistrzostw prowadzi PZKosz.
Komunikaty weryfikacyjne i zawierajace terminarz meczow beda wydawane po

Druzyna ma prawo ztozy¢ do PZKosz jako organu | instancji protest przeciwko
weryfikacji wyniku meczu zgodnie z protokotem w zwiazku z wydarzeniami i
okolicznosciami zwiazanymi z rozgrywaniem meczu. Procedura protestu musi
by¢ zgodna z zapisami Regulaminu Wspoétzawodnictwa Sportowego PZKosz i
opierac sie na zapisach Oficjalnych Przepisow Gry w Koszykowke, dodatek C -

Warunkiem rozpatrzenia wniesionego protestu jest wptacenie przez wnoszacego
w ciagu 30 minut po meczu kaucji w wysokosci 500 zt w formie depozytu (za
pokwitowaniem komisarza). W przypadku uznania protestu kaucja zostanie
zwrdcona, zas w przypadku odrzucenia protestu komisarz przeleje kaucje na
konto PZKosz. Kapitan druzyny najpozniej 15 minut po zakonczeniu meczu musi
poinformowac komisarza, ze jego druzyna sktada protest przeciwko wynikowi
meczu oraz ztozy¢ podpis w rubryce protokotu meczu ,,podpis kapitana w
przypadku protestu”. Dla uznania protestu za wazny, konieczne jest, aby
przedstawiciel druzyny ztozyt pisemne uzasadnienie protestu na rece komisarza
w ciagu 60 minut od zakonczenia meczu.

Rozstrzygniecie w sprawie protestu wydaje komisarz niezwtocznie, nie pozniej
niz dwie godziny po ostatnim meczu dnia turnieju.

6.1.
6.2.
kazdym etapie rozgrywek.
6.3.
Procedura Protestu.
6.4.
6.5.
6.6.

Instancjg odwotawcza od decyzji komisarza o protescie jest podczas turnieju
Jury d'Appel sktadajace sie z przedstawicieli druzyn uczestniczacych, sedziow
oraz przedstawiciela PZKosz obecnego na turnieju. Jury d'Appel musi byc
powotane podczas odprawy przed turniejem. Jury d'Appel wydaje decyzje w
sprawach zwigzanych z protestem z moca Komisji Odwotawczej PZKosz, wedtug
procedur zawartych w Regulaminie Wspotzawodnictwa Sportowego PZKosz.



6.7.

6.8.

7.1.

W przypadku niestawiennictwa druzyny na mecz, druzyna moze zostac¢ ukarana
kara administracyjna zgodna z Lista Kar Administracyjnych.

Na trenera oraz zawodnika, ktory popetni faul dyskwalifikujacy podczas meczu
Mistrzostw, natozona zostanie kara administracyjna, przewidziana na Liscie Kar
i Optat Administracyjnych.

SEDZIOWIE | KOMISARZE

Sedziow boiskowych i komisarzy w turniejach Mistrzostw wyznacza PZKosz a
sedziow funkcyjnych wtasciwy terytorialnie WZKosz.

ORGANIZACJA MECZOW

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.
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8.6.

8.7.

8.10.

Organizator turnieju zobowiazany jest do przeprowadzenia turnieju zgodnie z
Regulaminem Wspdtzawodnictwa Sportowego PZKosz, oficjalnymi przepisami
gry w koszykdwke i postanowieniami zawartymi w komunikatach wydawanych
przez PZKosz.
Terminarz meczow w poszczegdlnych dniach turnieju Mistrzostw ustala PZKosz i
podaje w wydawanym najpozniej 10 dni przed rozpoczeciem turnieju
komunikacie. Organizator turnieju ma prawo ustali¢ godziny rozpoczecia
meczow, utrzymujac zasade, w mysl ktorej w pierwszych trzech dniach turnieju
finatowego druzyny rozgrywajace ostatni mecz dnia nie moga w kolejnym dniu
rozgrywac pierwszego meczu dnia. Istnieje mozliwos¢ rozegrania dwodch
spotkan jednego dnia.
Mecze nalezy rozpoczynaé nie wczesniej niz o godz. 8:00 i nie pdzniej niz o
godz. 20:00. W ostatnim dniu turnieju mecze nie powinny sie rozpoczynac
pozniej niz o godz. 14:00, chyba ze wszystkie druzyny uczestniczace w turnieju
wyrazaja zgode na inne rozwiazanie lub z uwagi na liczbe spotkan do rozegrania
tego dnia nie jest to mozliwe.
Komisarz jest upowazniony do dokonywania zmiany kolejnosci rozgrywania
spotkan w ostatnim dniu turnieju (lub ostatnim dniu fazy grupowej), jesli
zajdzie koniecznosc¢ zachowania czystych regut gry.
W terminie podanym przez PZKosz w komunikacie organizator przesle do
PZKosz komunikat organizacyjny zawierajacy podstawowe informacje o
turnieju, w tym w szczegolnosci:

terminy i godziny rozpoczecia meczow

miejsce i termin odprawy technicznej

dane teleadresowe organizatora turnieju,

dane kontaktowe osoby odpowiedzialnej za organizacje turnieju,

miejsce rozgrywania meczow,

miejsce zakwaterowania i wyzywienia druzyn,

miejsca zakwaterowania sedziow i komisarza technicznego.

Organizator zapewnia dla kazdej druzyny 18 miejsc noclegowych oraz miejsca

noclegowe dla komisarza i sedzidow przyjezdnych o nie gorszym standardzie niz
dla druzyn przyjezdnych.

Organizator pokrywa koszty zakwaterowania, wyzywienia i delegacji sedziow i
komisarzy.

Mecze nalezy protokotowac na drukach protokotow PZKosz.

Mecze nalezy rozgrywac pitkami posiadajacymi atest FIBA rozmiaru 6 (dla
rozgrywek mezczyzn) i rozmiaru 5 (dla rozgrywek kobiet). Pitki posiadajace
atest sa wymienione na stronie http://www.fiba.basketball/equipment-and-
venue/approved-basketballs#tab=Level_1. Do rozgrzewki druzyn nalezy
dostarczy¢ co najmniej cztery pitki.

Organizator turnieju zapewnia na wszystkich meczach obecnos¢ co najmniej
jednego spikera. Kazda osoba uzywajaca nagtosnienia w hali przed, podczas i
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8.11.

8.12.

8.13.

8.14.

8.15.

8.16.

8.17.

8.18.

po meczu jest spikerem. Wszyscy spikerzy musza posiadac licencje spikera
wydana na sezon przez wtasciwy WZKosz. Spiker jest zobowiazany do
przekazywania podstawowych informacji o wydarzeniach meczu (prezentacja,
zmiany, zdobyte kosze, faule). Spiker nie moze inicjowac dopingu, uczestniczy¢
w skandowaniu haset, wykazywac braku obiektywizmu, a takze komentowac lub
wyprzedzac decyzji sedzidow i komisarza. Spiker nie moze odmdéwic przekazania
komunikatu, jesli nakazuje mu to komisarz. Spiker musi uzywac oficjalnych
nazw druzyn i nazwisk w brzmieniu wystepujacym w bazie statystycznej.
Oprawa muzyczna meczu nie moze zaktocaC przebiegu gry. Uzycie systemu
nagtosnienia do oprawy muzycznej lub zachecania do dopingu jest dopuszczalne
tylko podczas przerw na zadanie treneréw, przerw miedzy kwartami, przed
rozpoczeciem i po zakonczeniu meczu. Dodatkowo, w momentach miedzy
przerwaniem gry przez sedziow gwizdkiem a wznowieniem gry, po zdobytym
koszu oraz podczas gry, kiedy pitka jest w posiadaniu druzyny znajdujacej sie
na polu obrony, dozwolone sa wytacznie klipy dzwiekowe, ale tylko takie, ktore
nie maja charakteru ztosliwego lub prowokacyjnego.

Zabrania sie uzywania przez kibicow urzadzen wzmacniajacych doping w
postaci: trabek, piszczatek, gwizdkéw, wuwuzeli, syren, bebnéw, werbli,
megafonéw oraz innych instrumentéw emitujacych dzwiek lub $wiatto w
trakcie meczéw, pod rygorem podjecia decyzji zgodnie z p.8.17.

Organizator turnieju zapewnia obecnos¢ podczas kazdego meczu jednego
mopera wyposazonego w odpowiedni sprzet.

Organizator turnieju powiadomi wtasciwy miejscowo WZKosz o koniecznosci
pozyskania obsady sedziow stolikowych w sktadzie: sekretarz zawodow,
mierzacy czas gry, mierzacy czas akcji.

Organizator turnieju zapewnia opieke medyczna co najmniej na 30 minut przed
rozpoczeciem meczu az do momentu opuszczenia hali przez druzyny i sedziow
(lub wczesniej za zgoda komisarza meczu) w postaci co najmniej jednej osoby
posiadajacej uprawnienia ratownika medycznego lub lekarza systemu lub
pielegniarki systemu w rozumieniu ustawy z 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym. W przypadku braku wymaganej opieki medycznej
mecz Mistrzostw nie moze sie rozpoczac.

W przypadku, gdy osoby, w tym kibice, zwigzane z druzyng, uniemozliwiaja
rozegranie lub dokonczenie meczu z powoddw zwiagzanych z bezpieczenstwem,
przepisami gry itp., PZKosz moze postanowi¢ o walkowerze na niekorzysc tej
druzyny.

Mecz Mistrzostw musi by¢ rejestrowany i transmitowany ,,na zywo” na kanale
You Tube PZKosz przez operatora kamery wyznaczonego przez klub gospodarza
meczu, za pomocg kamery wideo, ktora zostanie umiejscowiona w miejscu
umozliwiajacym rejestracje zachowan osob w strefie tawki druzyny,
zapewniajacym dobra widocznos¢, niezaleznie od zachowan publicznosci i
gwarantujace stabilnos¢ obrazu (zaleca sie lokalizacje kamery naprzeciw
stolika sedziowskiego).

Zapis wideo meczu musi sie charakteryzowaé klarowna wizja i fonia, bez
dodatkowych znacznikdw na ekranie (czysty obraz). Mecz powinien by¢
zarejestrowany w sposob ciagty, w tym przerwy pomiedzy kwartami, od
rozpoczecia prezentacji druzyn do momentu opuszczenia boiska przez sedziow,
zawodnikéw i trenerow po meczu. Podczas przerw w grze nalezy pokazywac
boisko w miare mozliwosci szerokim kadrem skoncentrowanym na Srodku
boiska. Nie nalezy kierowa¢ kamery na tablice wynikdw. W razie zaistnienia
zdarzen istotnych poza kadrem kamery, zwtaszcza podczas przerw w grze,
osoba nagrywajaca powinna podja¢ starania o jak najszybsze skierowanie
kamery w te strone.



8.19.

8.20.

8.21.

8.22.

8.23.

8.24.

8.25.

8.26.

8.27.

8.28.

8.29.

8.30.

8.31.

9.1.

Zapis meczu zostanie umieszczony na serwerze FTP wskazanym przez PZKosz w
oddzielnej instrukcji najpdzniej do godziny 16.00 w pierwszym dniu roboczym
po zakonczeniu turnieju. Jesli mecz byt rejestrowany w celu emisji przez stacje
telewizyjna, organizator meczu jest zobowigzany dostarczy¢ ta sama drogg i w
tym samym terminie takze petny zapis meczu dokonany przez stacje
telewizyjna.

Komisarz jest zobowigzany do zapewnienia, ze koncowy wydruk statystyczny w
petni zgadza sie z protokotem meczu pod wzgledem liczby fauli, punktéw i
faktu wystepu zawodnika.

Obowiazkiem organizatora jest zapewnienie bezpieczenstwa druzynom,
sedziom, komisarzowi, przedstawicielom wtadz sportowych i widzom oraz
zapewnienie porzadku przed, w czasie i bezposrednio po zawodach w zakresie
wynikajacym z powszechnie obowiazujacych przepisow prawa. Bezpieczenstwo
w/w uczestnikom meczu musi by¢ zapewnione do momentu opuszczenia
parkingu przy hali przez sedziow, komisarza i druzyny gosci.

Organizator zapewni, ze w szatni sedziowskiej przebywac beda tylko sedziowie
boiskowi i komisarz meczu.

Na boisku i w strefie dwdch metrow wokot niego (wtaczajac strefy tawek) przez
caty czas trwania meczu nie moga przebywac¢ zadne inne osoby poza
zawodnikami, trenerami, osobami towarzyszacymi i sedziami boiskowymi.
Wyjatkiem sa zespoty taneczne, maskotki i uczestnicy konkurséw - ale
wytacznie podczas przerw w grze. Wszystkie inne osoby, w tym moperzy i
pracownicy ochrony, moga wejs¢ na boisko lub w strefe dwdch metrow
wytacznie na zadanie lub prosbe komisarza lub sedziow boiskowych.

Przed meczem, podczas meczu i po meczu (do opuszczenia boiska przez
druzyny i sedziow) nie wolno w hali uzywaé materiatéw niebezpiecznych (race,
petardy, lasery, serpentyny i inne przedmioty), niezgodnych z ustawa o
bezpieczenstwie imprez masowych.

Widzowie nie moga przed meczem, podczas meczu i po meczu (do opuszczenia
boiska przez druzyny i sedzidéw) rzucaé na boisko zadnych przedmiotow.
Widzowie nie moga wznosi¢ okrzykéw rasistowskich i nazistowskich,
kolportowac ulotek i eksponowac haset o tresci rasistowskiej i nazistowskiej.
Widzowie nie moga wznosi¢ okrzykow, kolportowac ulotek i eksponowac haset
obrazajacych lub godzacych w dobre imie PZKosz, sedziéw, komisarza, druzyny
przeciwnika lub innych druzyn lub wulgarnych w swojej tresci.

Widzowie nie moga wznosi¢ okrzykow lub eksponowac haset niezwiazanych w
swojej tresci z meczem, z wyjatkiem zaakceptowanych przez komisarza meczu
transparentow o tresciach pozytywnych lub charytatywnych. W razie
watpliwosci o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu transparentu decyduje
komisarz.

W przypadku uszkodzen mienia lub s$rodkow trwatych dokonanych przez
zawodnikéw, trenerow, osoby towarzyszace na tawce koszty napraw ponosi
WZKosz, ktory wystawit do gry te druzyne.

60 minut do meczu musi by¢ zapewniony petny dostep do szatni dla sedziow i
obu druzyn.

Trenerzy i inne osoby towarzyszace (przebywajace w strefie tawki) ubrani w
dtugie spodnie i petne obuwie sportowe lub wyjsciowe. Fizjoterapeuta i trener
przygotowania motorycznego moga by¢ ubrani w krotkie spodenki.

POSTEPOWANIE DYSCYPLINARNE

Sprawy dyscyplinarne zwigzane z udziatem w rozgrywkach Mistrzostw reguluje
Regulamin Dyscyplinarny PZKosz.



10.

10.2.
10.3.
10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

11.

KARY ADMINISTRACYJNE
10.1.

Druzyna, ktdéra nie wywiazuje sie z obowiazkow przewidzianych w niniejszym
Regulaminie, moze zosta¢ ukarany kara administracyjna. Wysokos¢ kar
administracyjnych jest przewidziana na Liscie Kar Administracyjnych.

Do natozenia kar administracyjnych uprawniony jest PZKosz.

Od decyzji w sprawie kar administracyjnych nie przystuguje odwotanie.

Kary administracyjne naktadane sa wytacznie na druzyne bioraca udziat w
Mistrzostwach.

W sprawach budzacych watpliwosci lub w sprawach skomplikowanych natozenie
kary lub optaty powinno by¢ poprzedzone wyjasnieniem okolicznosci
faktycznych sprawy na podstawie dostepnych srodkow dowodowych, w
szczegoblnosci takich jak sprawozdanie komisarza, sedziego gtownego, a takze
zapisu spotkania w formie wideo. PZKosz moze tez wystapi¢ o wyjasnienia do
podmiotu zagrozonego natozeniem kary.

Wymiar kary okreslony na Liscie Kar Administracyjnych dotyczy jednostkowej
czynnosci zabronionej. Jesli czynnos¢ zabroniona podlegajaca karze miata
miejsce wielokrotnie podczas meczu, PZKosz ma prawo natozy¢ kare w
wysokosci wielokrotnosci podanej kwoty.

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach PZKosz moze orzec nadzwyczajne
ztagodzenie Kkary, orzec kary nizsze niz przewidziane na Liscie Kar
Administracyjnych lub odstapic¢ od natozenia kary.

W przypadku, gdy nie ma watpliwosci, ze czynnosci zabronione (objete karami)
zostaty dokonane przez osoby, w tym kibicow, zwiazane z druzyna niebedaca
gospodarzem turnieju, kara administracyjna moze by¢ natozona na WZKosz tej
druzyny.

ZASADY DOTYCZACE UDZIALU ZAWODNIKOW W GRZE

Zasady opisane w pkt. 11 sg tozsame z obowiazujacymi w cyklu U13.

Druzyna, ktéra przed rozpoczeciem meczu liczy mniej niz 10 zawodnikéw nie
zostanie dopuszczona do zawodow, a mecz zostanie zweryfikowany jako
walkower dla druzyny przeciwnej.

W kazdej z pierwszych trzech kwart musi wziag¢ udziat co najmniej 10
zawodnikéw, przy czym zawodnicy, ktorzy wzieli udziat w grze w pierwszych
pieciu minutach kazdej z trzech pierwszych kwart, nie moga wzia¢ udziatu w
grze w drugich pieciu minutach kazdej z trzech pierwszych kwart.

W celu egzekucji przepisow z pkt. 11.3. kwarty 1, 2 i 3 zostaja podzielone na
dwa pieciominutowe okresy. W momencie, w ktorym uptywa doktadnie 5 minut
gry w kwarcie, nalezy gre przerwac (sygnatem sedziego mierzacego czas gry),
aby mozliwe byto dokonanie zmian zawodnikow. Nastepnie gra zostaje
wznowiona na zasadach naprzemiennego posiadania pitki (tzw. strzatka),
podobnie jak w przypadku zakonczenia kwarty, a zegar akcji powinien by¢
ustawiony na 24 sekundy. Gre nalezy wznowi¢ bezzwtocznie, bez przerw i narad
treneréw z druzyna. W celu skrocenia przerw, preferowane jest przygotowanie
przez trenerow zmiany z wyprzedzeniem.

Podziat sktadu na piatki na kazdy z dwoch okresow w kwarcie (od 10:00 do 5:00
na zegarze i od 5:00 do 0:00 na zegarze) w kazdej z kwart moze by¢ inny,
zalezy to wytacznie od decyzji trenera. Nalezy zawsze zachowac zasade, ze
zawodnicy grajacy w pierwszym okresie danej kwarty, nie moga wystgpi¢ w
drugim okresie tej samej kwarty. Jest wiec mozliwe, ze zawodnik bedzie
przebywat na boisku w kolejnych 10 minutach, pod warunkiem, ze beda to
okresy przedzielone przerwa miedzy kwartami - np. ostatnie pie¢ minut w
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11.
11.

11.

1.

11.

pierwszej kwarcie i pierwsze pie¢ minut w drugiej kwarcie.

W przypadku, gdy druzyna liczy wiecej niz 10 zawodnikow, mozliwe jest
dokonywanie zmian podczas kazdego z dwoch okreséw w kwarcie (od 10:00 do
5:00 na zegarze i od 5:00 do 0:00 na zegarze), ale nadal obowiazuje zasada, ze
wszyscy zawodnicy grajacy w pierwszym okresie danej kwarty, nie moga
wystapi¢ w drugim okresie tej samej kwarty. Czyli np. w przypadku dokonania
dwoch zmian przez trenera w pierwszym okresie kwarty, cata siddemka
zawodnikdw uczestniczacych w grze w tym okresie nie moze wystapi¢ w drugim
okresie tej samej kwarty.

W przypadku, gdy na skutek kontuzji lub przekroczenia limitu fauli w druzynie
przed zakonczeniem kwarty 3 pozostato do dyspozycji trenera mniej niz 10
zawodnikdw, na zasadzie wyjatku do gry w drugim okresie kwarty moze
wystapi¢ zawodnik grajacy w pierwszym okresie, zastepujac wyeliminowanego
z gry zawodnika. Jesli sytuacja zdekompletowania druzyny ma miejsce w
pierwszej kwarcie, w kolejnej kwarcie prawo gry w obu okresach na zasadzie
wyjatku musi dotyczy¢ innego zawodnika. Druzyna przeciwnika nie posiada z
tego tytutu zadnych przywilejow i rotacja zawodnikdéw musi sie w niej odbywac
na normalnych zasadach, bez wyjatkow.

W czwartej kwarcie wszyscy zawodnicy zespotu mogg bra¢ udziat w grze w
dowolnym wymiarze, o ile nie przekroczyli limitu fauli lub nie zostali
zdyskwalifikowani.

Niezastosowanie sie do powyzszych zasad gry skutkowac bedzie orzeczeniem
walkowera dla druzyny przeciwnej.

W rozgrywkach obowiazuje nakaz obrony systemem ,,kazdy swego”.

Nakaz obrony ,kazdy swego” wyklucza obrone ,zona press”, czyli obrone
strefowg na catym boisku. Dozwolone jest natomiast stosowanie obrony ,kazdy
swego” na catym boisku z podwajaniem w dowolnym miejscu boiska.

Przy interpretacji nakazu gry obrony ,kazdy swego” nalezy zwrdcic¢ szczegdlng
uwage na nastepujace zachowania zawodnikow obrony:

11.12.1. brak nacisku na zawodnika z pitka,
11.12.2. przebywanie w obszarze ograniczonym zawodnika obrony niemajace

uzasadnienia ustawieniem zawodnikow w ataku przez wiecej niz 5 sekund
(tzw. btad 5 sekund w obronie),

11.12.3.brak zmiany pozycji na boisku zawodnikow obrony pomimo zmian pozycji

13.

14.

zawodnikow ataku.
Za realizacje niniejszych postanowien odpowiada trener druzyny, a w razie jego
nieobecnosci asystent trenera (jesli jest obecny) lub opiekun druzyny.
W przypadku zaobserwowania zachowan zawodnikow obrony wymienionych w
pkt. 11.12.:

11.14.1.po raz pierwszy - sedzia ma obowigzek przerwac¢ gre i zwrdci¢c uwage

trenerowi zespotu, ze nie stosuje on zasad obrony gry ,kazdy swego”. Po
zwroceniu uwagi gre nalezy wznowi¢ zgodnie z przepisami gry w koszykowke
i przyznac druzynie atakujacej nowy okres 24 sekund na rozegranie akcji.

11.14.2.Po raz kolejny sedzia ma obowiazek przerwac gre - bez orzekania faula

technicznego i zarzadzi¢ wykonanie jednego rzutu wolnego przez dowolnego
zawodnika druzyny ataku, a nastepnie wreczy¢ pitke druzynie ataku do
wprowadzenia jej do gry z przedtuzenia linii sSrodkowej naprzeciw stolika
sedziowskiego i przyznaé druzynie atakujacej nowy okres 24 sekund na
rozegranie akcji.



12. LISTA KAR ADMINISTRACYJNYCH
UWAGA! Lista stanowi uzupetnienie Regulaminu Optat PZKosz i nie zawiera kar
wynikajacych z Regulaminu Dyscyplinarnego PZKosz.

Ip. tytut po:l:&arr;a kwota
P w zt

1. | Wycofanie druzyny z rozgrywek po zgtoszeniu pkt. 1.2 500
przez WZKosz

2. | Niestawiennictwo druzyny na mecz lub walkower pkt. 6.7 200
z innych przyczyn

3. |Faul dyskwalifikujacy trenera lub zawodnika pkt. 6.8 100

4. | Uchybienie w zachowaniu warunkow koniecznych pkt. 8 50
do rozegrania meczu lub wymogow organizacji
meczu (za pojedyncze naruszenie)

13. POSTANOWIENIA KONCOWE

13.1.

13.2.

13.3.
13.4.
13.5.

Korespondencja pomiedzy osobami fizycznymi lub prawnymi wymienionymi w
niniejszym regulaminie, a takze pomiedzy tymi osobami a PZKosz powinna byc
prowadzona poprzez przestanie poczta elektroniczng zeskanowanych
dokumentdow, chyba, ze przepis szczegétowy narzuca wymodg innej formy
korespondencji.

We wszystkich innych kwestiach zwiazanych z prowadzeniem rozgrywek
mistrzowskich, a nieujetych w niniejszym Regulaminie decyduje Zarzad PZKosz,
o ile przepisy szczegoblne nie przewiduja w tych dziedzinach kompetencji innych
organow.

Zarzad PZKosz ma prawo do wprowadzenia zmian do niniejszego Regulaminu.
Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi PZKosz.
Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia go przez Zarzad
PZKosz i obowiazuje w sezonie 2024/2025.

14. DANE KONTAKTOWE

Wydziat Rozgrywek Departamentu Sportu PZKosz

adres: ul. Siedmiogrodzka 9, 01-204 Warszawa

telefon: +48 22 836 38 00, e-mail: rozgrywki@pzkosz.pll
konto bankowe 89 1240 5918 1111 0000 4910 0693

Logistyka rozgrywek Mistrzostw:
Katarzyna Sosin
rozgrywki@pzkosz.pl

telefon: +48 885 881 013

Kontakt dla mediow:
media@pzkosz.pl

Dyrektor Wydziatu Rozgrywek:
Michat Lesinski
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m. lesinski@pzkosz.pl
telefon: +48 601 247 082

Wiceprezes Zarzadu ds. komisarzy:

Marek Lembrych
m.lembrych@pzkosz.pl
telefon: +48 885 881 003

Dyrektor Wydziatu Sedziowskiego:
Tomasz Kudlicki
t.kudlicki@pzkosz.pl

telefon: +48 622 527 607

Dziat ksiegowosci:
telefon: +48 885 881 015
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